
Vor- und Nachname: _________________________________________________ 
 
Anschrift:                      _________________________________________________ 
 
Geburtsdatum:  ________________________________ 
 
Telefon:  _______________________________ 
 
E-Mail:  _______________________________ 
 
Was machen Sie aktuell, was haben Sie (beruflich) gemacht? 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
Waren Sie schon einmal ehrenamtlich aktiv? 
 

□ Nein □ Ja, Tätigkeit: ______________________________________________ 

Für welche Zielgruppe(n) möchten Sie sich engagieren? (z.B. Senioren, Kinder, behinderte 
Menschen, Kranke, soziale Randgruppen, Familien, Migranten, Schulen, Sport o.ä.) 
 

________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
Haben Sie spezielle Kenntnisse und Fertigkeiten, die Sie einbringen können? 
(z.B. handwerkliches Geschick, Hobbys, Sport/Bewegung, Kenntnisse aus dem berufl. Bereich, Recht o.ä.) 

________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 

In welchen Bereichen möchten Sie sich engagieren? (z.B. Bildung, Umwelt, Soziales, Kultur, Natur o.ä.) 
 
______________________________________________________________________________ 

 
Welche der folgenden Arbeitsweisen stellen Sie sich am ehesten vor? 

□ Arbeit eher alleine □ Arbeit im Team 

□ körperlicher Einsatz □ Arbeit mit einzelnen Menschen 

□ Arbeit mit Gruppen □ gelegentliche Mitarbeit 

□ regelmäßige Mitarbeit 

Zu welchen Zeiten könnten Sie tätig sein? 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonn- u. 
Feiertage 

 
 
 

      

 

 
Haben Sie einen Führerschein? 

□ Nein □ Ja 

Ab wann wollen Sie mit Ihrem Engagement beginnen? __________________________ 



 
 
Ich 

             ______________________________                 _____________________________ 

               Datum/Unterschrift (Ehrenamtliche/r Helfer/in)                    Datum/Unterschrift (Kontaktstelle Ehrenamt) 

 

 


